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dimanche 6 juillet 2025 Port Giraultinversé
Départ : 08:00 Direction : S

ST JEAN DE LA CROIX - DENEE - ROCHEFORT - CHALONNES
-traverser LA LOIRE - PORT GIRAULT - GARE DE ST GEORGES - LA
POSSONNIERE - SAVENNIERES - ROCHEFORT - DENEE - MOZE - D
130 LA HAUTE MARZELLE - VAUCHRETIEN - L'HOMOIS - ST JEAN
DES MAUVRETS - JUIGNE/LOIRE - LES PONTS DE CE
Distance : 76 km Dénivelé:341m
559290 apx

Grand parcours :

Comme ci-dessus jusqu'a CHALONNES - ST LAURENT DE LA PLAINE -
BOURNEUF EN MAUGES - LA POMMERAYE - D 15 MONTJEAN/LOIRE
- traverser LA LOIRE - a droite D 210 PORT GIRAULT - Reprendre le

parcours
Distance : 100 km Dénivelé : 483 m
559300 apx

Petit parcours :

Comme ci-dessus jusqu'a DENEE (2éme passage ) MURS ERIGNE -
LES PONTS DE CE

Distance : 57 km Dénivelé : 496 m

559308 apx

Séparation : ROCHEFORT

dimanche 13 juillet 2025 La Fleche
Départ : 08:00 Direction : NE

TRELAZE - ANDARD - SARRIGNE - BAUNE - LUE - CHAUMONT -
JARZE - CHEVIRE LE ROUGE - BAUGE - LE VIEIL BAUGE - FONTAINE
MILON - LA LAITERIE - traverser N 147 - CORNE - D 118 vers ST
MATHURIN sur 4,5 kms - a droite BRAIN/L'HAUTHION - TRELAZE - LES
PONTS DE CE
Distance : 88 km
842162
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a CHEVIRE - FOUGERE - LA FLECHE - & droite
vers LE LUDE - a droite D 104 vers LE Z00 - TURBILLY - VAULANDRY -
ST MARTIN D'ARCE - BAUGE - Reprendre le parcours
Distance : 118 km Dénivelé: 471 m
842173 apx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a CHAUMONT - a droite SERMAISE - D 59 vers
BEAUFORT sur 2 kms - carrefour D 61 a droite FONTAINE MILON -
Reprendre le parcours
Distance : 68 km Dénivelé : 208 m
842182 apx
Séparation : SARRIGNE

Dénivelé : 355 m
apXx

dimanche 20 juillet 2025 Le Marillais
Départ : 08:00 Direction : SO

BOUCHEMAINE - LA POINTE - D126 vers ST MARTIN DU FOUILLOUX
jusqu'a la D106 - & gauche direction SAVENNIERES sur 1 km et & droite
ST GEORGES - vers CHALONNES - Au grand bras a droite D 210 -
MONTJEAN - LA POMMERAYE - BOURGNEUF - ST LAURENT DE LA
PLAINE - CHALONNES - ROCHEFORT - DENEE - ST JEAN DE LA
CROIX - LES PONTS DE CE
Distance : 80 km Dénivelé:385m
2246637 apx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a MONTJEAN - D751 - LE MESNIL -.- ST
FLORENT LE VIEIL - LE MARILLAIS - vers BOUZILLE sur 3 km - &
gauche D201 - LA CHAPELLE ST FLORENT - suivre la D201 - BOTZ EN
MAUGES - BEAUSSE - BOURGNEUF - Reprendre le Parcours
Distance : 115 km Dénivelé : 606 m
2246671 apx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a MONTJEAN - CHALONNES - Reprendre le

parcours.
Distance : 70 km Dénivelé : 290 m
2246680 apx

Séparation : ST GEORGES

Et aussi : dimanche 20 juillet 2025:Chemillé Randonnée des
plantes médecinales

dimanche 27 juillet 2025 Les Gardes
Départ : 08:00 Direction : S

LES PONTS DE CE - ST JEAN DE LA CROIX - DENEE - ROCHEFORT -
ST AUBIN - D106 puis D 121 CHANZEAU - vers VALANJOU sur 3 km - a
gauche la D124 LE CHAMP/LAYON - & droite D199 THOUARCE - FAYE
- HAUT MONT - MOZE - SOULAINES - vers ST MELAINE sur 1,5 km - &
gauche LA MARE BIOTTE - ERIGNE - LES PONTS DE CE.
Distance : 69 km Dénivelé : 400 m
1674138 apx
Grand parcours :
Comme ci dessus jusqu'a CHANZEAUX - (31 km) vers VALANJOU sur 3
km - & droite D 124 CHEMILLE - Prendre la D756 vers LA SALLE DE
VIHIERS sur 2 km a droite D65 sur 3 km - a droite faire 2,5 km jusqu‘au
Calvaire - LES GARDES - a gauche - LA TOURLANDRY - puis LA SALLE
DE VIHIERS - LE VOIDE - a gauche D120 - FAVERAY MACHELLES -
THOUARCE - Reprendre le Parcours.
Distance : 107 km Dénivelé : 649 m
1674194 apx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a CHANZEAUX - CHAMP/LAYON - D 124 HAUT
MONT - Reprendre le Parcours.
Distance : 61 km Dénivelé : 372 m
1674239 apx
Séparation : ROCHEFORT
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dimanche 3 ao(t 2025 Précigné
Départ : 08:00 Direction : NE

St BARTHELEMY - LE PLESSIS GRAMMOIRE - PELLOUAILLES -
VILLEVEQUE - SOUCELLES - MONTREUIL/LOIR - vers ETRICHE - LES
CINQ ROUTES - BARACE - HUILLE - LEZIGNE - TRAVERSER D323 -
BEAUVAU - JARZE - CHAUMONT - LUE - BAUNE - SARRIGNE -
ANDARD - TRELAZE - LES PONTS DE CE
Distance : 86 km Dénivelé : 377 m
865842 apx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'aux CINQ ROUTES - DOUCE - DAUMERAY -
NOTRE DAME DU PE - PRECIGNE - D 24 LA CHAPELLE D'ALIGNE -
BAZOUGES/LOIR - CRE - FOUGERE - MONTIGNE LES RAIRIES -
JARZE - Reprendre le parcours
Distance : 118 km Dénivelé: 461 m
865796 apx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a SOUCELLES - a droite D 109 SEICHES/LOIR -
vers BAUGE sur 500 meétres - a droite vers BAUNE sur 3 kms - a gauche
CHAUMONT D'ANJOU - Reprendre le parcours
Distance : 65 km Dénivelé : 211 m
873094 apx
Séparation : PELLOUAILLES

dimanche 10 ao(t 2025 Jallais inversé
Départ : 08:00 Direction : SO

ST JEAN DE LA CROIX - DENEE - ROCHEFORT - CHALONNES - D 762
ST LAURENT DE LA PLAINE - BOURGNEUF EN MAUGES -D 15 LA
POMMERAYE - a droite D 151 CHATEAUPANNE - a droite D 751
CHALONNES - ROCHEFORT - DENEE MURS ERIGNE - LES PONTS
DE CE
Distance : 75 km
460840
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a ROCHEFORT - LE BREUIL - ST LAMBERT DU
LATTAY - D 199 LA JUMELLIERE - ST LEZIN - LA CHAPELLE
ROUSSELIN - D 756 JALLAIS - D 15 LA POITEVINIERE - LE PIN EN
MAUGES - D 150 ST QUENTIN EN MAUGES - D 151 LA POMMERAYE -
Reprendre le parcours
Distance : 104 km
460848
Petit parcours :
Comme ci dessus jusqu'a ROCHEFORT - ST AUBIN DE LUIGNE -
CHAUDEFONDS - D 125 vers D 961 - carrefour D 961 A DROITE -
CHALONNES - Reprendre le parcours
Distance : 59 km Dénivelé: 337 m
460851 apx
Séparation : ROCHEFORT

Dénivelé : 436 m
apXx

Dénivelé : 578 m
apXx

dimanche 17 ao(t 2025 Au Pays d Hervé Bazin
Départ : 08:00 Direction : NO

BOUCHEMAINE - Route des Pétroles - puis D 106 St JEAN de LINIERES
- St LAMBERT LA POTHERIE - St CLEMENT DE LA PLACE - D 73
BRAIN/LONGUENEE - D 101 LA POUEZE - D 961 BECON LES
GRANITS - D 104 puis D 102 St AUGUSTIN - St LEGER DES BOIS - D
102 puis D 111 BOUCHEMAINE - LES PONTS DE CE
Distance : 82 km Dénivelé: 591 m
6114675 apx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a BRAIN/LONGUENEE - D 73 VERN D'ANJOU -
D 216 GENE - D 184 MARANS - D 961 VERN D'ANJOU - D 51 LE
LOUROUX BECONNAIS - VILLEMOISAN - D 102 St AUGUSTIN -
Reprendre le parcours
Distance : 108 km
6114557
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a St Clément de la Place - D 104 BECON LES
GRANITS - D 961 St AUGUSTIN - Reprendre le parcours
Distance : 61 km Dénivelé : 407 m
6114714 apx
Séparation : ST JEAN de LINIERES

Dénivelé: 711 m
apx

dimanche 24 ao(t 2025 Montrevault
Départ : 08:00 Direction : SO

BOUCHEMAINE - SAVENNIERES - LA POSSONNIERE - D 210 bord de
LOIRE CHALONNES - ST LAURENT DE LA PLAINE - BOURGNEUF EN
MAUGES - ST QUENTIN EN MAUGES - STE CHRISTINE - ST
LAURENT DE LA PLAINE - D 17 vers ST LAMBERT - carrefour avec D
106 a gauche ST AUBIN DE LUIGNE - ROCHEFORT - DENEE - MURS
ERIGNE - LES PONTS DE CE
Distance : 82 km Dénivelé : 661 m
1973547 apx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a ST QUENTIN EN MAUGES - CHAUDRON EN
MAUGES - ST PIERRE MONTLIMART - MONTREVAULT - vers LE
PUISET DORE sur 3 km - a droite ST REMY EN MAUGES - BOTZ EN
MAUGES - BEAUSSE - D 218 BOURGNEUF EN MAUGES - ST
LAURENT DE LA PLAINE - Reprendre le parcours.
Distance : 116 km Dénivelé : 891 m
1972660 apx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a ST LAURENT DE LA PLAINE - D 17 vers ST
LAMBERT sur 10 km a gauche D 106 ST AUBIN DE LUIGNE - Reprendre

le parcours.
Distance : 64 km Dénivelé : 434 m
1975015 apx

Séparation : SAVENNIERES
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dimanche 31 ao(it 2025 Bécon circulaire
Départ : 08:00 Direction : CO

MURS ERIGNE - DENEE - ROCHEFORT- CHALONNES - D751
MONTJEAN - TRAVERSER LA LOIRE A DROITE D15 ST GERMAIN
DES P - ST AUGUSTIN DES BOIS - BECON LES GRANITS - D104 ST
CLEMENT - D56 ST LAMBERT LA P - ST JEAN DE LINIERES -
BOUCHEMAINE - LES PONTS DE CE
Distance : 80 km Dénivelé : 604 m
12588576 apx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu&apos;a ST CLEMENT - D104 LA MEMBROLLE
- LA HAUTE ROUSSIERE - PRUILLE - JUIGNE - BENE - CANTENAY -
SOULAIRE - BRIOLLAY - PELLOUAILLES - LE PLESSIS - TRELAZE -
LES PONTS DE CE
Distance : 108 km
12588509
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu&apos;a ST AUGUSTIN - ST LEGER DES BOIS -
ST JEAN DE LINIERES - BOUCHEMAINE - LES PONTS DE CE
Distance : 71 km Dénivelé : 517 m
12588596 apx
Séparation : Rochefort

Dénivelé : 751 m
gpx

Et aussi : samedi 30 ao(t 2025:Les Ponts de cé Randonnée
Tandems 100km

dimanche 7 septembre 2025 Bouillé Loretzinversé
Départ : 08:00 Direction : SE

ST MELAINE - BRISSAC - CHEMELLIER - GRESILLER - LOUERRE - D
156 vers AMBILLOU CHATEAU - & gauche D 256 LE BAS SAUNE - LA
BOURNEE - VILLENEUVE - D 69 & gauche MILLY - GENNES
-COUTURES - JUIGNE/LOIRE - LES PONTS DE CE
Distance : 74 km Dénivelé : 545 m
5784897 apx

Grand parcours :

Comme ci-dessus jusqu'a LOUERRE - D 156 AMBILLOU CHATEAU -
traverser D 761 - D 156 ST GEORGES/LAYON - D 178
CONCOURSON/LAYON - LES VERCHERS - D 194 ST MACAIRE DU
BOIS - BOUILLE LORETZ - a gauche D 31 vers MONTREUIL BELLAY -
puis D 87 LE PUY NOTRE DAME - DOUE LE FONTAINE - D 69
GENNES - Reprendre le parcours

Distance : 120 km Dénivelé: 821 m

5784951 apx

Petit parcours :

Comme ci-dessus jusqu'a GRESILLE - D 176 SARRE - GENNES -
Reprendre le parcours.

Distance : 61 km Dénivelé : 432 m

5784978 apx

Séparation : BRISSAC

Et aussi : dimanche 7 septembre 2025:St Barthélémy Saint
Barth&apos;Cyclo

dimanche 14 septembre 2025 Le Voide
Départ : 08:00 Direction : S

JUIGNE/LOIRE - sortie du bourg - & droite - MARTIGNEAU - couper la
761 - LE BOIS PLANTER - VERSILLE - ST MELAINE - vers
VAUCHRETIEN sur 1 km et & droite - LES BROSSES - SOULAINES -
MOZE/LOUET - D204 - BEAULIEU - CHANZEAUX - D121 - VALANJOU -
D54 - LE VOIDE - sortie du bourg - a gauche 0,5 km - LA CAVE - jonction
D120 - & gauche - FAVERAYE-MACHELLES - a droite - D208 - CORNU -
a gauche JOUANETTE - MILLE - D748 & gauche CHAVAGNES -
BRISSAC - ST MELAINE - ERIGNE - LES PONTS DE CE
Distance : 86 km Dénivelé : 481 m
837315 apx
Grand parcours :
Comme ci dessus jusqu'a JOUANETTE - & gauche THOUARCE - D199
LE CHAMP/LAYON - D54 - RABLAY/LAYON - ST LAMBERT DU
LATTAY - ST AUBIN DE LUIGNE - ROCHEFORT - DENEE -
MURS-ERIGNE - LES PONTS DE CE
Distance : 104 km Dénivelé : 656 m
837337 apx
Petit parcours :
Comme ci dessus jusqu'a BEAULIEU - D 204 vers CHANZEAUX - avant
CHANZEAUX prendre a gauche la D199 - LE PLESSIS - CHAMP/LAYON
- THOUARCE - BONNEZEAUX - N.-D. D'ALLENCON - BRISSAC -
Reprendre le Parcours.
Distance : 65 km
837346
Séparation : MOZE

Dénivelé: 378 m
apx

dimanche 21 septembre 2025 LeBourdd Iré

inversé
Départ : 08:00 Direction : NO

BOUCHEMAINE - LA POINTE - D 126 ST MARTIN DU FOUILLOUX - LE
PETIT PARIS - ST AUGUSTIN DES BOIS - D 102 VILLEMOISAN - D 51
LE LOUROUX BECONNAIS - LA POUEZE - BRAIN/LONGUENEE - vers
La MEMBROLLE puis a droite D 122 ST CLEMENT DE LA PLACE -
BEAUCOUZE - BOUCHEMAINE - LES PONTS DE CE
Distance : 87 km Dénivelé : 430 m
538941 gpXx
Grand parcours :
Comme ci dessus jusqu'a VILLEMOISAN - a droite D 51 PUIS a gauche D
219 LA CORNUAILLE - D 219 ANGRIE - LOIRE - D 219 LE BOURG
D'IRE - entée du bourg a droite vers D 923 - traverser D 923 vers D 961 -
carrefour D 961 a droite MARANS - VERN D' ANJOU -
BRAIN/LONGUENEE - reprendre le parcours
Distance : 119 km Dénivelé : 586 m
538965 apx
Petit parcours :
Comme ci dessus jusqu'a ST AUGUSTIN - D 961 BECON LES GRANITS
- ST CLEMENT DE LA PLACE - reprendre le parcours
Distance : 61 km Dénivelé: 257 m
538975 apx
Séparation : ST MARTIN DU FOUILLOUX

Et aussi : dimanche 21 septembre 2025:Segré Randonnée du
Haut-Anjou
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dimanche 28 septembre 2025 LA Dionniere inversé
Départ : 08:00 Direction : C

TRELAZE - ST BARTHELEMY - ST SYLVAIN - LA DIONNIERE -
BRIOLLAY - SOULAIRE ET BOURG - BOURG - ECUILLE - D 74
SCEAUX D'ANJOU - GREZ NEUVILLE - FENEU - JUIGNE BENE - D 103
LA MEIGNANNE - BEAUCOUZE - BOUCHEMAINE - LES PONTS DE CE
Distance : 78 km Dénivelé : 377 m
547479 apx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqua ECUILLE - CHEFFES - D 190 CHAMPIGNE -
QUERRE - CHAMPTEUSSE/BACONNE - THORIGNE D'ANJOU -
SCEAUX D'ANJOU - Reprendre le parcours.
Distance : 102 km Dénivelé: 372 m
547500 apx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'a SOULAIRE et BOURG - a gauche D 109
FENEU - Reprendre le parcours
Distance : 66 km Dénivelé : 375 m
547520 apx
Séparation : BRIOLLAY
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