
Parcours du trimestre 2 2025

   dimanche 6 avril 2025    Cunault
                        Départ : 08:00   Direction : SE
ÉRIGNÉ - MÛRS - à gauche V.O. LE GRAND CLAYE - RAFFRAY - D120
SOULAINES - LA MARZELLE - FAYE D'ANJOU - D199 BONNEZEAUX -
CHAVAGNES - NOYANT LA PLAINE - D761 - AMBILLOU CHATEAU -
D156 LOUERRE - D70 - GENNES - D132 - LE THOUREIL - ST REMY LA
VARENNE - BLAISON - ST JEAN DES MAUVRETS - JUIGNÉ/LOIRE -
LES PONTS DE CÉ

Distance : 80 km         Dénivelé : 405 m 
1672257 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à AMBILLOU 35,5 km -à gauche D156 sur 2,5
Km et à droite - LE BAS SAUNE - LA BOURNEE - VILLENEUVE -
traverser la D69 -SAUGRE - LA CARTE - CHAVAIS - à droite puis à
gauche D177 - jonction D214 à gauche - CRU - BEAUCHERON -
LAUNAY - TREVES-CUNAULT - D751 - à gauche CUNAULT - GENNES -
reprendre le Parcours

Distance : 98 km         Dénivelé : 524 m 
1672270 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à CHAVAGNES - NOTRE DAME D'ALENCON -
LES ALLEUDS - traverser D 61 - D 90 PUIS D 128 LONGUEVILLE -
RAINDRON - BLAISON - reprendre le parcours

Distance : 60 km         Dénivelé : 305 m 
1672276 gpx
Séparation : à FAYE D&apos;ANJOU 19 km

Et aussi : samedi 5 avril 2025:Angers BRM 200 RCAdimanche
6 avril 2025:Vern d'Anjou Randonnée Edith et Bertrand
Lenain

   dimanche 13 avril 2025    Chenillé inversé
                        Départ : 08:00   Direction : C
BOUCHEMAINE - BEAUCOUZE - LA MEIGNANNE - D 103 MONTREUIL
JUIGNE - FENEU - D 391 SCEAU D'ANJOU - D 74 ECUILLE - CHEFFES
- SOULAIRE ET BOURG - BRIOLLAY - ST SYLVAIN - D 115 LE
PLESSIS GRAMMOIRE - FOUDON TRELAZE - LES PONTS DE CE

Distance : 85 km         Dénivelé : 366 m 
460381 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à FENEU - GREZ NEUVILLE - D 187 PUIS D
287 CHENILLE CHANGE - D 78 MARIGNE - QUERRE - D 290
CHAMPIGNE - D 190 CHEFFES - Reprendre le parcours

Distance : 99 km         Dénivelé : 408 m 
460398 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à FENEU - SOULAIRE ET BOURG - Reprendre
le parcours

Distance : 68 km         Dénivelé : 271 m 
460406 gpx
Séparation : BEAUCOUZE

Et aussi : samedi 12 avril 2025:Verrières en Anjou La
Sylvanuit

   dimanche 20 avril 2025    La Macrere
                        Départ : 08:00   Direction : E
TRÉLAZÉ - ANDARD - au feu à droite - BRAIN - vers ST MATHURIN
jusqu'à D118 - à gauche - vers CORNÉ sur 2,5 Km - LES ROUAGES - à
droite - LE METEIL - LE FLECHET - LA MACRERE - à gauche - D119 -
jonction N147 - à gauche - MAZÉ - MONTGEOFFROY - à droite - à la D
61 à droite - FONTAINE MILON - à gauche D137 LUÉ EN BAUGEOIS - à
gauche D192 vers CORZE - jonction D74 - à gauche BAUNÉ -
SARRIGNE - LE PLESSIS GRAMMOIRE - ST BARTHÉLÉMY - TRÉLAZÉ
- LES PONTS DE CÉ

Distance : 75 km         Dénivelé : 407 m 
1650542 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à FONTAINE MILON 38 Km - SERMAISE D211
ÉCHEMIRÉ - bas du bourg à droite D 511 -carrefour D 82 à droite
CHEVIRE LE ROUGE - BEAUVEAU -  D109 - MARCE - à gauche - vers
D 766 à 1,5 Km - à droite vers SEICHES sur 2 Km et à gauche D74 -
BAUNÉ - reprendre le parcours

Distance : 102 km         Dénivelé : 460 m 
1650584 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à MAZÉ - D 74 BAUNÉ - reprendre le parcours

Distance : 63 km         Dénivelé : 217 m 
1650601 gpx
Séparation : à la  D118 : 19 km

Et aussi : dimanche 20 avril 2025:Longué Les boucles
longuéennes

   dimanche 27 avril 2025    Faye
                        Départ : 08:00   Direction : SE
ÉRIGNÉ - ST MELAINE - BRISSAC - D55 vers ST MATHURIN jusqu'à
BOIS BRAINSON - D751 à droite COUTURES - GENNES - D69 MILLY
LE MEUDON - vers DOUE sur 4,5 km - à droite VILLENEUVE - LA
BOURNÉE - LOUERRE - GRÉZILLÉ - CHEMELLIER - D 123 - BRISSAC
- D130 vers MOZÉ - LES CHARBOTTIERES - à droite ST MELAINE -
ÉRIGNÉ - LES PONTS DE CÉ

Distance : 80 km         Dénivelé : 437 m 
1671600 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à MILLY - DENEZE/DOUÉ - DOUÉ LA
FONTAINE  - D960 - CONCOURSON/LAYON - D178 -  ST 
GEORGES/LAYON -  D84 -TIGNÉ - D167 - MARTIGNÉ-BRIAND
-THOUARCÉ  -  FAYE - D'ANJOU - D55 - vers  VAUCHRETIEN sur 3 km
et à gauche D120 - LA  MARZELLE  -  SOULAINES - ÉRIGNÉ - LES
PONTS DE CÉ

Distance : 98 km         Dénivelé : 569 m 
1671642 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à COUTURES - vers GENNES sur 6 km -
carrefour avec D 156 à droite sur 3 km - carrefour avec D176 à droite
GRESILLE - reprendre le parcours

Distance : 60 km         Dénivelé : 289 m 
1671669 gpx
Séparation : BOIS BRAINSON : 18 km

Et aussi : dimanche 27 avril 2025:Les Rosiers sur Loire
Coteaux et val de Loire

le 01/03/2025  page 1/4

https://www.openrunner.com/r/1672257
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1672257/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/1672270
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1672270/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/1672276
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1672276/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/460381
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/460381/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/460398
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/460398/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/460406
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/460406/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/1650542
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1650542/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/1650584
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1650584/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/1650601
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1650601/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/1671600
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1671600/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/1671642
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1671642/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/1671669
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/1671669/export/gpx-track


Parcours du trimestre 2 2025

   dimanche 4 mai 2025    La Dionnière
                        Départ : 08:00   Direction : C
PONT DE PRUNIERS - PRUNIERS - BEAUCOUZÉ - LA MEIGNANNE -
D103 JUIGNÉ-BENÉ - FENEU - à gauche D191 GREZ NEUVILLE - à
droite SCEAUX D'ANJOU - vers CHAMPIGNÉ - D768 - à 3 km prendre en
face sur 1 km - D107 - ÉCUILLÉ - à gauche D107 - BOURG - SOULAIRE
& BOURG - D109 -BRIOLLAY - LA DIONNIÈRE - N23 - ST
BARTHÉLÉMY - TRÉLAZÉ - LES PONTS DE CÉ.

Distance : 78 km         Dénivelé : 386 m 
959131 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à SCEAUX D'ANJOU (40km) - D74 - THORIGNÉ
- D191 -CHAMPTEUSSÉ/BACONNE - QUERRÉ - D290 CHAMPIGNÉ -
D190 - CHEFFES - à droite D74 - ÉCUILLÉ - Reprendre le parcours.

Distance : 101 km         Dénivelé : 463 m 
959162 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à FENEU - D768 - direction CHAMPIGNÉ - à 4,5
km (La Croix de Beauvais) - à droite ÉCUILLÉ - Reprendre le Parcours.

Distance : 65 km         Dénivelé : 335 m 
959179 gpx
Séparation : LA MEIGNANNE

Et aussi : jeudi 1 mai 2025:Angers Randonnée
Mucoviscidose

   dimanche 11 mai 2025    Haut-Mont
                        Départ : 08:00   Direction : S
ÉRIGNÉ - MÛRS - DENÉE - ROCHEFORT - avant le 1er feu - à gauche
vers le cimetière - LA GIRAUDERIE - BOURG CHEVREAU - PIERRE
BISE - D 54 à droite LE BREUIL - à gauche D 209 - ST LAMBERT - Vers
RABLAY sur 3 km - à gauche BEAULIEU - à droite FAYE jusqu'à HAUT
MONT - à gauche MOZÉ - à droite D 130 LA MARZELLE - D 120 vers
FAYE - jonction D 55 à gauche VAUCHRÉTIEN - BRISSAC - D 123 - ST
MELAINE - D 227 - JUIGNÉ/LOIRE - LES PONTS DE CÉ

Distance : 69 km         Dénivelé : 607 m 
1447306 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à BEAULIEU - D 54 RABLAY/LAYON - vers
THOUARCÉ jusqu'à LA CONTRECHE - 2 km à gauche D124 HAUT
MONT - à droite FAYE - à droite THOUARCÉ - MARTIGNÉ-BRIAND -
sortie de ville à droite D 70 - NOYANT LA PLAINE - LOUERRE -
GENNES - N 751 - COUTURES - ST-SATURNIN/LOIRE -
ST-JEAN-DES-MAUVRETS - JUIGNÉ/LOIRE - LES PONTS DE CÉ

Distance : 99 km         Dénivelé : 683 m 
1447332 gpx
Petit parcours :
Comme ci dessus jusqu'à PIERRE BISE - à gauche D 54
BEAULIEU/LAYON - HAUT MONT - MOZE - D 130 BRISSAC - reprendre
le parcours

Distance : 59 km         Dénivelé : 457 m 
1447346 gpx
Séparation : ROCHEFORT

   dimanche 18 mai 2025    Jallais
                        Départ : 08:00   Direction : SO
MURS ERIGNE - DENEE - ROCHEFORT - CHALONNES - vers
MONTJEAN sur 5 km - à gauche D 151 LA POMMERAYE - D 15
BOURNEUF EN MAUGES - ST LAURENT DE LA PLAINE -
CHALONNES - ROCHEFORT - DENEE - ST JEAN DE LA CROIX - LES
PONTS DE CE

Distance : 73 km         Dénivelé : 440 m 
1673967 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à LA POMMERAYE - D151 ST QUENTIN EN
MAUGES - LE PIN EN MAUGES - LA POITEVINIERE - JALLAIS - LA
CHAPELLE ROUSSELIN - A GAUCHE D 349 ST LEZIN - D 199 LA
JUMELLIERE - ST LAMBERT DU LATTAY - LE BREUIL - ROCHEFORT
reprendre le parcours

Distance : 104 km         Dénivelé : 596 m 
1673996 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à CHALONNES - à gauche vers CHEMILLE sur
3,5 km - à gauche D 125 CHAUDEFONDS - ST AUBIN DE LUIGNE -
ROCHEFORT - reprendre le parcours

Distance : 59 km         Dénivelé : 330 m 
1674009 gpx
Séparation : ROCHEFORT

   dimanche 25 mai 2025    Huillé
                        Départ : 08:00   Direction : N
ST BARTHÉLÉMY - ST SYLVAIN - BRIOLLAY - TIERCÉ - CHEFFES -
D108 JUVARDEIL - CHATEAUNEUF - (37,5 km) - D89 - ÉTRICHÉ - LES
CINQ ROUTES - D89 MONTREUIL/LOIR - SEICHES - D766 vers BAUGÉ
sur 0,3 km - à droite D74 - BAUNÉ - SARRIGNÉ - FOUDON - LA CROIX
COMBEAU - à droite - TRÉLAZÉ - LES PONTS DE CÉ

Distance : 86 km         Dénivelé : 438 m 
842206 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à CHATEAUNEUF - (37,5 km)  -D 859
DAUMERAY - D135 HUILLÉ - D68 BARACÉ - LES CINQ ROUTES - A
GAUCHE MONTREUIL/LOIR et reprendre le  Parcours.

Distance : 109 km         Dénivelé : 403 m 
842219 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à TIERCÉ - D 74 MONTREUIL/LOIR - SEICHES
- Reprendre le parcours

Distance : 71 km         Dénivelé : 341 m 
842229 gpx
Séparation : BRIOLLAY

Et aussi : dimanche 25 mai 2025:Rochefort sur Loire
Rochefortiche
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   dimanche 1 juin 2025    Le Mesnil en Vallée
                        Départ : 08:00   Direction : O
BOUCHEMAINE - LA POINTE - D 126 ST MARTIN DU FOUILLOUX - ST
LEGER DES BOIS - ST AUGUSTIN DES BOIS - D 15 ST GERMAIN DES
PRES - TRAVERSER LE BOURG - LA LOIRE A DROITE D 210 -
MONTJEAN - D 751 CHALONNES - ROCHEFORT - SAVENNIERES -
LES FORGES EN HAUT A GAUCHE VERS ST MARTIN DU FOUILLOUX
- CARREFOUR AVEC D 126 A DROITE LA POINTE - BOUCHEMAINE -
LES PONTS DE CE

Distance : 80 km         Dénivelé : 353 m 
453708 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à MONTJEAN - D 210 INGRANDES - à gauche
D 150 LE MESNIL EN VALLEE - BEAUSSE - D 218 BOURGNEUF EN
MAUGES - D 762 ST LAURENT DE LA PLAINE - D 17 vers ST
LAMBERT DU LATTAY sur 9 km - carrefour avec D 106 à gauche ST
AUBIN DE LUIGNE - ROCHEFORT - Reprendre le parcours

Distance : 105 km         Dénivelé : 541 m 
453716 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à ST AUGUSTIN -  ST GEORGES - D 311
SAVENNIERES - LA POINTE - BOUCHEMAINE - LES PONTS DE CE

Distance : 63 km         Dénivelé : 413 m 
3088278 gpx
Séparation : ST MARTIN DU FOUILLOUX

Et aussi : jeudi 29 mai 2025:Brain Randonnée de l?Authion
dimanche 1 juin 2025:Chalonnes Randonnée de la corniche
angevine

   dimanche 8 juin 2025    Lézigné
                        Départ : 08:00   Direction : NE
TRELAZE - ANDARD - CORNE - BRIANCON - vers SEICHES/LOIR -
carrefour D 192 à gauche vers CORZE sur 5 km - à droite SEICHES/LOIR
- MARCE - BEAUVAU - JARZE - FONTAINE MILON - CORNE - D 118
puis D952 LA BOHALLE - LA DAGUENIERE - LEVEE BELLE POULE -
LES PONTS DE CE

Distance : 81 km         Dénivelé : 462 m 
9935363 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à SEICHES/LOIR - MARCE - LA CHAPELLE ST
LAUD - LEZIGNE - HUILLE - DURTAL - MONTIGNE LES RAIRIES -
CHEVIRE LE ROUGE - BEAUVAU - Reprendre le parcours

Distance : 107 km         Dénivelé : 542 m 
9676351 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à BRIANCON - continuer vers SEICHES -
carrefour avec D 192 à droite LUE EN BEAUGEOIS - FONTAINE MILON
- Reprendre le parcours

Distance : 62 km         Dénivelé : 310 m 
9940398 gpx
Séparation : CORNE

   dimanche 15 juin 2025    La Cornuaille
                        Départ : 08:00   Direction : SO
LES PONTS DE CÉ - BOUCHEMAINE - SAVENNIERES - LA
POSSONNIERE - à gauche L'ALLEUD - PORT GIRAULT - MONTJEAN -
A l'entrée du pont d'Ingrandes - à gauche D150 LE MENIL - D751
MONTJEAN - CHALONNES - ROCHEFORT - DENÉE - ST JEAN DE LA
CROIX - LES PONTS DE CÉ.

Distance : 80 km         Dénivelé : 316 m 
892589 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à INGRANDES - D6 - LA CORNUAILLE - à
l'entrée du bourg - à droite D219 - VILLEMOISAN - CHAMPTOCÉ -
MONTJEAN - Reprendre le parcours

Distance : 102 km         Dénivelé : 512 m 
892598 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à CHALONNES - ROCHEFORT - Reprendre le
parcours

Distance : 55 km         Dénivelé : 235 m 
892601 gpx
Séparation : L&apos;ALLEUD

Et aussi : samedi 14 juin 2025:Beaupréau Tour de Mauges
Communautédimanche 15 juin 2025:Mazé La Mazéaise

   dimanche 22 juin 2025    Le May sur Evre
                        Départ : 08:00   Direction : SO
SOULAINES - MOZE - BEAULIEU - CHANZEAUX - CHEMILLE - LA
JUMELLIERE - ST AUBIN DE LUIGNE - LES BARRES -
ROCHEFORT/LOIRE - DENEE - ST JEAN DE LA CROIX - LES PONTS
DE CE

Distance : 77 km         Dénivelé : 654 m 
9963388 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à CHEMILLE - LE MAY/EVRE - LA
JUBAUDIERE - JALLAIS - ST LEZIN - LA JUMELLIERE - Reprendre le
parcours

Distance : 108 km         Dénivelé : 893 m 
9963357 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à CHANZEAUX - ST AUBIN DE LUIGNE -
Reprendre le parcours

Distance : 58 km         Dénivelé : 500 m 
9963407 gpx
Séparation : MOZE

le 01/03/2025  page 3/4

https://www.openrunner.com/r/453708
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/453708/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/453716
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/453716/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/3088278
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/3088278/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/9935363
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/9935363/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/9676351
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/9676351/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/9940398
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/9940398/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/892589
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/892589/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/892598
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/892598/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/892601
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/892601/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/9963388
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/9963388/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/9963357
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/9963357/export/gpx-track
https://www.openrunner.com/r/9963407
https://api.openrunner.com/api/v2/routes/9963407/export/gpx-track


Parcours du trimestre 2 2025

   dimanche 29 juin 2025    La Fleche inversé
                        Départ : 08:00   Direction : NE
TRELAZE - BRAIN - longer voie ferrée vers ST MATHURIN - carrefour D
118 à gauche CORNE - entrée du bourg à droite - TRAVERSER N 147 -
LA LAITERIE FONTAINE MILON - LE VIEIL BAUGE - BAUGE direction
LA FLECHE - D 18 CHEVIRE LE ROUGE - à gauche D 82 JARZE -
CHAUMONT - LUE - BAUNE - SARRIGNE - ANDARD - TRELAZE - LES
PONTS DE CE

Distance : 88 km         Dénivelé : 501 m 
478838 gpx
Grand parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à BAUGE - au feu prendre en face vers LE LUDE
sur 2,5 km - à gauche ST MARTIN D'ARCE - D 195 VAULANDRY -
TURBILLY - D 198 PUIS D 104 LA FLECHE à gauche vers SABLE sur 2
km - à gauche D 37 FOUGERE - CHEVIRE LE ROUGE - Reprendre le
parcours

Distance : 116 km         Dénivelé : 592 m 
454189 gpx
Petit parcours :
Comme ci-dessus jusqu'à FONTAINE MILON - à gauche D 137 LUE EN
BEAUGOIS - à gauche CHAUMONT - Reprendre le parcours

Distance : 58 km         Dénivelé : 208 m 
3262896 gpx
Séparation : CARREFOUR D 118

Et aussi : samedi 28 juin 2025:Les Ponts de Cé Téléthon
d&apos;été 100 et 200 km
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